
SPRINT MIDDEL LANG
LOOPTIJD KM TIJD PROCENT LOOPTIJD KM TIJD PROCENT LOOPTIJD KM TIJD PROCENT

snelste km tijd dames 0:08:00 0:07:48 0:13:20
snelste km tijd dames/1,25 0:06:24 0:06:14 0:10:40
snelste km tijd heren 0:07:06 0:06:25 0:09:37
snelste km tijd heren/1,25 0:08:53 0:08:01 0:12:01

REFENRENTIETIJD DAMES 0:08:00 00:09:12 0:07:48 00:08:58 0:12:01 00:13:49
REFENRENTIETIJD HEREN 0:06:24 00:07:22 0:06:14 00:07:11 0:09:37 00:11:04

SELECTIE EYOC 16 JARIGE 
DAMES
afstand 1,85 4,5 4,6

punten punten punten totaal ranking
SILLIEN Marine 0:16:35 0:08:58 112,0 2 00:40:18 0:08:57 114,8 3 01:01:19 0:13:20 110,9 4 9
DE SMUL Ems 0:14:48 0:08:00 100,0 4 00:35:06 0:07:48 100,0 4 01:05:54 0:14:20 119,2 8
HERMAN Laurine ncl 0,0 00:46:55 0:10:26 133,7 01:16:25 0:16:37 138,2 0
SMEETS Julie 0:16:19 0:08:49 110,2 3 00:48:51 0:10:51 139,2 01:10:22 0:15:18 127,3 3
ELSEN Lene 0:23:00 0:12:26 155,4 00:47:48 0:10:37 136,2 01:13:20 0:15:57 132,6 0

HEREN
afstand 2,1 4,8 5,7

ARNO Simon 0:16:02 0:07:38 119,3 0:30:47 0:06:25 102,8 4 1:00:04 0:10:32 109,6 3 7
EYEN Guillaume 0:14:55 0:07:06 111,0 4 0:33:47 0:07:02 112,8 2 0:54:49 0:09:37 100,0 4 10
SMEETS Thibaut 0:17:43 0:08:26 131,8 0:50:30 0:10:31 168,6 1:25:49 0:15:03 156,6 0
AMERIJCKX Cédric 0:15:36 0:07:26 116,1 0:33:04 0:06:53 110,4 3 1:01:21 0:10:46 111,9 2 5
VAN AERSCHOT Aurélien 0:16:04 0:07:39 119,5 0:50:06 0:10:26 167,3 1:04:32 0:11:19 117,7 0
LOECKX Matijs 0:17:30 0:08:20 130,2 0:39:49 0:08:18 132,9 1:25:56 0:15:05 156,8 0
DEFERME Piet 0:15:57 0:07:36 118,7 0:37:04 0:07:43 123,8 1:12:39 0:12:45 132,5 0
GHEYSELS Lennard 0:17:15 0:08:13 128,3 0:46:13 0:09:38 154,3 1:09:17 0:12:09 126,4 0
VAN LOMMEL Dries 0:17:38 0:08:24 131,2 0:39:05 0:08:09 130,5 1:07:01 0:11:45 122,3 0


