
ABSO-BVOS – Commission des Equipes 

Réunion des Elites le 28.09.2008 à Leopoldsburg 

 
Présents : 

-Jacques Hofmans, président de la Commission des Equipes ABSO-BVOS 

-Rogier VanAken, entraîneur VVO 

-Jean-Noël Debehogne, remplaçant temporaire de l’entraîneur FRSO en cours de désignation 

 

-candidats FRSO : Christophe Bernard, Johan Goubau, Vinciane Mulpas  

      Excusés : Michel Bastin & Fabien Pasquasy 

-candidats VVO :  Miek Fabré, Els Talloen, Saartje Sallaerts, Thomas van der Kleij, Dries van der 

Kleij, Jeroen Hoeckx, Jochen Verdeyen, Benjamin Anciaux 

      Excusés : Greet Oeyen, Sofie Herremans, Bart Delobel, Joost Talloen   

-Walter Van Krunckelsven (WADA) 

-Vanessa Bolsens (Mental Coach seniors VVO)  

 

1.Objectifs sportifs 2009 

-priorité 1 : WOC en Hongrie du 15 au 23.08.2009 

-priorités 2 : 

 -NOC et World Cup (MD + S) en Finlande du 5 au 10 juin 2009 

 -WC (MD & LD) en Norvège les 26 & 27 juin 2009 

 -WC (MD & S) en Suisse les 26 & 27 septembre 2009  

-priorités 3 : une série de compétitions sont envisageables  

 -Portugal Orienteering Meeting du 20 au 24.02.2009 au Portugal 

 -Criterium National des Equipes (relais Elites) à Paris (FRA) le 22.03.2009 (H : relais de 7  

  coureurs 290 min – D : relais de 4 coureuses  160 min) 

 -Spring Cup au Danemark du 27 au 29.03.2009 

 -Jan Kjellstrom (GBR) à Newcastle du 10 au 13.04.2009 

 -Trois Jours d’Alsace (FRA) du 11 au 13.04.2009 

 -Euromeeting en Suisse du 7 au 9.08.2009 

 -Six Jours d’Ecosse du 2 au 8.08.2009 

 -Trois Jours en Suisse du 14 au 16.08.2009 

 

Afin de permettre à la Commission des Equipes de construire le programme et les critères de 

sélection détaillés, il est demandé aux candidats de préciser si possible AVANT  le 10.10.2008 via 

Roger (VVO) et via JND (FRSO) : 

 -si ils sont candidats ou non au WOC 

 -si ils sont candidats ou non aux objectifs « priorité 2 » 

  -Finlande 

  -Norvège 

  -Suisse 

 -par quelle(s) compétition(s) « priorité 3 » ils sont intéressés 
 

2. Obligations pour les membres de l’équipe nationale : 

-s’aligner en catégorie H21E ou D21E (sauf blessure, maladie) 

 

-réussir le test physique du samedi 07.03.2009 à Auderghem (le nombre de tours H/D et le temps 

limite seront définis par la Commission des Equipes le 15.10.2008) – au-delà du temps limite, les  

objectifs de priorité 1 & 2 ne sont plus accessibles aux candidats 

 

-en cas de maladie-blessure-gros problème le 07.03.2009, le test sera réalisé individuellement sur 

rendez-vous plus tard durant le mois de mars 

 



-candidature pour le seul Sprint WOC ? : réponse quant au principe et quant à l’exigence « test 

physique » après la Commission des Equipes du 15.10.2008 

3. Critères de sélection : 

-WOC 2009 : week-end de sélection (en principe en  HUN) les 1-2-3 mai 2009 pour la Moyenne et la  

 Longue – critères précis arrêtés le 15.10.2008 

 

-objectifs « priorité 2 » : critères définis par la Commission des Equipes le 15.10.2008, en fonction des  

 candidatures enregistrées 

 

-objectifs « priorité 3 » : seront définis par la Commission des Equipes le 15.10.2008, en fonction des 

candidatures enregistrées 

 

4. Stages d’entraînement WOC : 

-un camp d’entraînement pourrait éventuellement avoir lieu en HUN pour l’équipe 

sélectionnée pour le WOC, fin mai début juin (camp officiel du WOC) 

 

5. WADA :  

- deux documents sont remis aux candidats (joints en annexe) 

- le non-respect des exigences IOF-WADA 

. une non-transmission des "whereabouts" peut valoir de la part de l'ABSO, ou directement de 

l'IOF, un avertissement formel. Trois avertissements formels en 18 mois sont équivalents à un test 

avec échantillon positif (� sanction) 

. un athlète qui arrête de transmettre ses "whereabouts" parce qu'il arrête sa saison (ou sa carrière) 

internationale ne peut la reprendre qu'après une période probatoire de 6 mois 

 � je ne transmets pas mes "whereabouts" pour le 4
ème
 trimestre 2008, je ne peux recommencer les 

compétitions IOF de juillet 2009 que si j'ai transmis mes "whereabouts" pour les deux premiers 

trimestres de 2009 

. la procédure actuelle, à respecter, est que JND (pour la FRSO) et WVK (pour la VVO) 

transmettent les demandes aux athlètes qui remplissent les documents et les renvoient. L’ABSO-

BVOS se charge des contacts avec l'IOF et le WADA. Attention, JND et WVK envoient les 

demandes, éventuellement un rappel, mais les athlètes sont responsables du respect des délais 

. dans un avenir plus ou moins proche, les athlètes auront directement accès à la base de données du 

WADA et gèreront tout cela eux-mêmes (attention à la rigueur) 

 

6. Composition 2009 définitive de l’équipe nationale séniore : 

-pour la FRSO, la liste sera arrêtée le 25.10.2008 

-pour la VVO, la liste sera arrêtée le 25.11.2008 

-la liste complète définitive sera communiquée le 01.12.2008 

 

JND 

30.09.2008 

 


