
ABSO – BVOS  Ploegencommissie 
Verslag van de vergadering van 26 april 2010 te Oudergem 

 

Aanwezig:  Stefan Thiels (trainer juniors VVO)   

 Jean-Noël Debehogne (trainer seniors FRSO) 

 Jacques Hofmans 

 Bart Van de Moortel 

 Patrick Wallaert (trainer seniors VVO) 

 Christian Stoffels (trainer juniors FRSO) 

 

 

1. Verslagen van de vergaderingen 15 maart en 18 april: goedgekeurd 

 

2. Samenstelling ploegencommissie 2010 :  
De commissieleden betreuren het ontslag Vanessa Bolsens, en bedanken haar voor haar inbreng 

de voorbije 2 jaren, en voor haar loyauteit t.o.v. de genomen beslissingen. 

De commissie heet Patrick Wallaert welkom, en hoopt op een goede samenwerking. 

 

3. Verslag van de vergaderingen van 7/10/09, 21/11/09 en 10/01/10: goedgekeurd 

 

 

4. Juniors : 
 

-  JWOC: 

 De stage van de JWOC selectie, van 13-18 april in de omgeving van Aalborg, is goed 

verlopen.  Een 2
de

 stage in dezelfde omgeving zal plaatsvinden van 13-16 mei. 

 Christian Stoffels is bereid om samen met Stefan mee te gaan als begeleider.  

 Hierover dienen vooraf nog duidelijke afspraken te worden gemaakt met VVO. 

-  EYOC: 

 Verantwoordelijke : Jean-Noël Debehogne 

 Vertrek: 30/6  -  terugreis 5/7, vlucht Charleroi-Valladolid (= voorstel) 

 Accommodatie: optie 1 

 Bustransport van luchthaven naar CC aanvragen bij organisatie 

 De trainers zullen vooraf de kandidaten verwittigen dat zij onmiddellijk na de laatste 

selectiewedstrijd (Nat3, Saint-Léger, 9 mei) hun eventuele selectie moeten bevestigen. 

-  JEC: 

 25-29 september 

 Reis: voorkeur voor Charleroi - Edinburgh 

 
 
5. Seniors : 
 

-  Selectie WOC: 

 De fysieke tests zijn normaal verlopen. 

 Evaluatie selectieweekend 24-25 april, Auvergne: goede organisatie,  terreinen en omlopen 

van hoog niveau, goede sfeer, prima medewerking van de Franse organisatie (was tevens 

selectiewedstrijd voor de Franse nationale ploeg) 

 Resultaten: zie bijlage (opmerking: de beste drie van elke wedstrijd zijn ook opgenomen in 

deze uitslag. Hierbij dient zeker opgemerkt dat de Belgische atleten hebben gelopen 

onmiddellijk na een lange autorit, en zonder enige aanpassing aan de terreinen) 

 Rechtstreeks geselecteerd: Greet Oeyen en Fabien Pasquasy 

 Na een grondige discussie, beslist de commissie volgende atleten af te vaardigen: 

 Dames: Greet Oeyen, Kim Geypen, Miek Fabré 

 Heren: Fabien Pasquasy, Ken Peeters, Michel Bastin, Pieter Hendrickx 



 Er zijn geen reserves (voor alle duidelijkheid: indien één van de geselecteerden niet kan 

deelnemen, wordt de vrijgekomen plaats niet ingevuld) 

-  Voorbereiding WOC: 

 Enkele atleten zullen in de periode juni-juli deelnemen aan wedstrijden en stages in de 

omgeving van Trondheim. 

-  Practische organisatie WOC: 

 Begeleiders:  VVO:  Patrick Wallaert 

  FRSO: 1 begeleider, nog aan te duiden 

 Wedstrijden (wie loopt wat): de trainers zullen dit in overleg met de atleten afspreken. Indien 

voor een bepaalde wedstrijd geen akkoord kan bereikt worden, zal er gekozen worden 

volgens de totaaluitslag van de selectiewedstrijden. 

 De samenstelling van de aflossingploegen zal ter plaatse opgesteld worden door de trainers. 

 Vertrek: vrijdag 6/8 -  terugreis 16/8. Atleten of trainers die dit wensen kunnen uiteraard al 

eerder afreizen of later terugkomen. Echter, er wordt van iedereen verwacht om ter plaatse te 

zijn van 6 tot 16 augustus, dit o.w.v. de samenhorigheid van de ploeg. 

 Accomodatie: 3 kamers van 3 personen, Patrick en Jean-Noël zullen dit afspreken 

 Vraag van Patrick om in zijn kamper te logeren: de commissie gaat hiermee niet akkoord, 

o.w.v. dezelfde reden als hierboven. 

 Jean-Noël zal de gegevens die nodig zijn voor de inschrijving centraliseren en doorgeven aan 

Walter Van Krunckelsven. 

-  EOC: 

 Deelname Bart Delobel : OK 

-  World Cups FIN-SWE-NOR: geen kandidaten 

 Week 23, Trondheim (net voor WorldCup Oslo) 

-  WorldCups FRA-SUI + trainingskamp: 

 De trainers zullen de interesse polsen bij de atleten, dit om een voorlopige lijst van 

kandidaten te kunnen opmaken.. 

 Verduidelijking bij het verslag van 7/10/2009 : enkel laatstejaars juniors komen hiervoor in 

aanmerking 

 

 

6. Andere: 
Jacques Hofmans, voorzitter van de ploegencommissie, betreurt dat er zoveel commotie is 

geweest rond de fysieke testen voor de seniors. Hij benadrukt dat de beslissing over de 

selectiecriteria gezamenlijk is genomen na een grondige discussie waarin alle commissieleden 

hun standpunten hebben kunnen uiteenzetten. Hij rekent erop dat de leden deze beslissingen 

loyaal zullen verdedigen binnen hun federaties. 

Zie tekst in bijlage. 

 

 

7. Volgende vergadering: 
Maandag 6 september 2010, 20u00, Adeps, Oudergem 

 

 

Bart Van de Moortel, 

Secretaris ploegencommissie 

 

Einde vergadering : 22u25 



Bijlage 1: Resultaten selectieweekend WOC 

 

 

 

Selections WOC 2010 en Auvergne  

Messieurs    

Moyenne 5400 m   110 
1  Thierry G. 0:34:26   

2  Philippe Adamski 0:37:06   

3  Fredric Tranchand 0:37:25   

8 1 Fabien Pasquasy 0:40:04 100  

13 2 Michel Bastin 0:43:00 107,32  

14 3 Bart Delobel 0:44:28 110,98  

15 4 Ken Peeters 0:45:39 113,93  

16 5 Jeroen Hoeckx 0:46:33 116,18  

21 6 Pieter Hendrickx 0:49:31 123,58  

23 classés    

      

Sprint  2400 m   112 
1  Thierry G. 0:14:37   

2  Philippe Adamski 0:14:41   

3  François Gonon 0:15:01   

5 1 Pieter 0:15:34 100  

12 2 Fabien 0:17:04 109,63  

13 3 Michel 0:17:06 109,85  

17 4 Ken 0:17:55 115,1  

20 5 Jeroen 0:18:14 117,13  

21 6 Bart 0:19:25 124,73  

23 classés    

      

      

Longue 12500 m   120 
1  Thierry G. 1:28:08   

2  Damien Renard 1:31:46   

3  Philippe Adamski 1:33:36   

12 1 Fabien 1:51:41 100   

17 2 Ken 2:04:27 111,43  

18 3 Michel 2:05:40 112,52  

20 4 Pieter 2:08:09 114,74  

24 5 Bart 2:20:09 125,48  

33 6 Jeroen 2:28:39 133,1  

      

43 classés    

      

Cumul 20300 m    

 1 Fabien 2:48:49 100   

 2 Michel 3:05:46 110,04  

 3 Ken  3:08:01 111,37  

 4 Pieter 3:13:14 114,46  

 5 Bart 3:24:14 120,97  

 6 Jeroen 3:33:26 126,42  

 

 

 

 



 

Selections WOC en Auvergne  

Dames   

Moyenne 4300 m  110 
1  Amélie Chataing 0:35:52  

2  Karine D'Harreville  0:36:50  

3  Charlotte Boichut 0:39:07  

7 1 Greet Oeyen 0:41:13 100 

8 2 Kim Geypen 0:43:16 104,97 

9 3 Miek Fabré 0:45:20 109,98 

10 classées   

     

Sprint  1900 m  112 
1  Céline Dodin 0:14:56  

2  Amélie Chataing 0:15:51  

3  Capucine V, 0:15:57  

7 1 Miek 0:16:31 100 

8 2 Greet 0:17:52 108,17 

9 3 Kim 0:18:30 112,01 

9 classées   

     

Longue 8250 m  120 
1  Céline Dodin 1:20:17  

2  Mélanie Dhareville 1:22:01  

3  Amelie Chataing  1:26:15  

7 1 Greet 1:46:02 100 

8 2 Kim 1:51:42 105,34 

11 3 Miek 2:24:11 135,97 

15 classées   

     

Cumul    14450 m   

 1 Greet 2:45:07 100 

 2 Kim 2:53:28 105,05 

 3 Miek 3:26:02 124,78 



Bijlage 2 

 

Déclaration de la Commission des Equipes ABSO-BVOS 

Beaucoup (trop) de choses ont été dites ces dernières semaines à propos des épreuves de 

sélection pour les championnats du monde seniors élites 2010 en Norvège. 

Cela fait plusieurs années que la Commission des équipes constate que le niveau des athlètes 

belges ne progresse plus aussi vite que celui des autres nations : chaque année, l'équipe belge 

recule dans le classement. Or, pour obtenir un peu de crédibilité vis-à-vis de nos autorités 

subsidiantes (ADEPS et BLOSO), il est impératif de classer l'un ou l'autre athlète en finale A. 

Nous n'avons malheureusement pas les moyens de professionnaliser nos sportifs. Nous n'avons 

pas non plus des terrains de qualité suffisante que pour pouvoir élever leur niveau technique de 

manière significative. Par contre, au niveau physique, rien ne nous empêche d'atteindre un niveau 

comparable à celui de bien des nations.  

Pour atteindre notre objectif (l'une ou l'autre finale A), et comme aucun de nos orienteurs ne peut 

prétendre avoir un niveau technique tel qu'il pourrait compenser (par rapport à l'élite mondiale) 

une défaillance de préparation physique, nous n'avons pas d'autre solution : il faut imposer une 

performance physique minimale. 

Le test physique actuel n'est pas la meilleure solution, c'est simplement la moins mauvaise que 

nous avons trouvée jusqu'à présent : 

. elle est objective, elle ne dépend pas de la vitesse de course du meilleur 

. quelle que soit la météo, du jour et des quelques jours précédents, elle reste valable (ce ne 

serait pas le cas avec un parcours hors chemin) 

. elle est facile à mettre en place (ce ne serait pas le cas avec un parcours hors chemin) 

La Commission attire tout de même l'attention sur le fait que, pour déterminer le temps-limite, 

elle a pris conseil auprès de plusieurs personnalités externes (anciens entraîneurs encore actifs) et 

que, on peut en être certain, les orienteurs finalistes A aux WOC sont tous parfaitement capables 

de réussir notre test physique. 

Se présenter aux WOC en n'étant pas capable de réussir ce test, c'est déjà avoir un handicap avant 

le départ. 

Le mieux serait donc d'avoir une attitude positive par rapport à ce test, tant les athlètes que leur 

entourage. 

 

 


